
Mes de las Personas Mayores
Envejecimiento activo y derechos 

Cronograma de actividades

01 de octubre, 11:00 horas
Lanzamiento del Mes de las Personas Mayores
Sala Lumière, Canelones

01 de octubre, de 15:00 a 17:00 horas
Lanzamiento del tercer Plan de Vejez y Envejecimiento 
(MIDES / INMAYORES)
Sala Lumière, Canelones

09 de octubre, de 14:00 a 16:00 horas
Jornada: Día Internacional de los Derechos de las Personas
CC Carlitos, Las Piedras

09 de octubre, 18:00 horas
Encuentro en CIPEM Las Piedras
Las Piedras



10 de octubre
Jornada: Inauguración de terreno
San Luis (Municipio de La Floresta)

13 de octubre, 14:00 horas
Jornada intergeneracional
Escuela N° 54, Sauce

15 de octubre, 13:15 horas
Jornada de reflexión: envejeciendo activo
Presentación del programa De par a par
Junta Departamental, Canelones

15 de octubre, 20:00 horas
Salida al Sodre: Beatles y Bach - Coro Nacional
Desde Sauce

16 de octubre, de 15:00 a 18:00 horas
Jornada participativa de la Red de Personas Mayores
Hall, Costa Urbana Shopping, Ciudad de la Costa

16 de octubre
Jornada de integración
Mevir, San Jacinto

20 y 22 de octubre, 14:00 horas
Lanzamiento y taller: Cuidar a los que Cuidan, a cargo 
del Lic. Alejandro De Barbieri
Pando

21 de octubre, 14:00 horas
Prevención de estafas digitales
Municipio de Nicolich



24 de octubre, 14:30 horas
Encuentro de personas mayores de Sauce
AJUPEN, Sauce
25 de octubre, 16:00 horas
Teatro: Caso enjaulado
Teatro Castelar, La Paz

27 de octubre, 14:00 horas
Prevención de estafas digitales
Club de Abuelos, Empalme Olmos

27 y 28 de octubre, 18:00 horas
Taller: Cuidar a los que Cuidan, a cargo del Lic. Alejandro 
De Barbieri
Dínamo, Atlántida


